Isad melon

En frésch kall melonsoppa med firska bir.

Lite festligare foto: TV4

Antal portioner: 4
Fardigt pa: 15 min + tid att halvfrysas ca 2 timmar

Ingredienser

Isad melon 1 kg mogen honungsmelon
1 dl vatten

1 dl socker

1 msk citron pressad

citronmeliss

Farska bar

Gor sa hér
1. Dela och karna ur melonen, skeda sedan upp den och lagg

fruktkottet i en matberedare eller anvand en stavmixer for att mixa
till en slat smet. SIa citronsaften éver och rér om val.

2. Koka samman vatten och strésocker i 5 minuter till en sockerlag.
Lat svalna och blanda sedan melonkéttet med sockerlagen till
behaglig soppkonsistens.

3. Stéll in i frysen ca tva timmar, rér om ordentligt efter en timme.

4. Skeda upp i cocktailglas, dekorera med citronmeliss och farska
béar.



