Marang med parfait

Parfait
2 dl strosocker

8 aggulor

Kaffe-essens Nespresso

Italiensk marédng
2 dl strosocker

4 aggvitor hart vispad
10 dl vispgradde

Sas

5 dl vispgradde

1 dl strosocker

4 aggulor

Skvatt rom

GOr sa har

Marangen. Koka 2 dl socker med vatten till 118 gradesy, tillsdtt 4 vispade dggvitor. Vispa tills
blandningen svalnat.

Parfaiten. Koka 2 dI socker med vatten till 118 grader och tillsitt 8 ggulor. Blanda i mixer till det
svalnat.

Vispa 5 di gradde hart. Blanda parfaiten med maringen och tillsitt kaffe essensen.
Blanda till sist i den vispade gradden.

Hall upp i form och stall i frysen.

Sasen. Upphetta 1 dI socker till 118 grader och tillsitt 4 aggulor. Vispa tills bla ndningen svalnat och
tillsatt 5 dl vispgradde samt rom.




