Rucolasallad med kraftstjartar.

Lagg upp rucola pa tallrikar. Ringla dver olivolja.
Ta ut kottet fran klor och stjartar pa kraftorna. Lagg kottet pa rucolabadden.

Toppa med en blandning av cremefraiche, majonnas, dijonsenap och lite vitt

vin.

Garnera med basilika.



