Farsk spenatpasta med
tunnskivad kalvfilet och
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BELL EaE i

235, Sherry- och vinsis

Denna sds passar mycket bra till steks kyckling och kalkon.

TILL 8 PERSONER: GOR SA HAR:
§ di vispgradde 1. Koka upp gridde, sherry, vin, \
¥2 dl torr sherry vatten och kycklingfond i en \
¥z dl torrt vitt vin kastrull. Koka ihop sésen tills ca
3 di vatten 6 dl dterstir.
3 msk koncentrerad 2. Sila sasen. Krydda med salt.
kycklingfond Blanda majsstirkelsen med lite kallt
1 krm salt vatten. Vispa ner redningen i sisen 25
1 msk Maizena majsstirkelse  och &t koka upp. e

TILL 4 PERSONER:

4 schalottenlékar kala och hacka l6ken. Fris den
2 msk olivolja iastrull 2-3 minuter,

2 dl vatten och smula i

] grﬁnsaksbuijongliming

200 g fetaost

lock 3-5 minuter
1 kruka basilika 2. Ligg 150 g av fetao TR
matberedare tillsammans m8
basilikabladen. Hall 6ver den heta
l6kbuljongen och mixa till en slit
och grén sis.

J. Tirna resterande ost och blanda
ner i sdsen precis fore server; ng.

VARMA SASER TILL KOTT & FAGEL



