ROSTAD PUMPASOPPA MED VITLOK (ca 6 skélar)

1 butternutpumpa (ca 450 g rostad utan skal)
1 rostad vitléksklyfta (rostar samtidigt som pumpan)

1 1ok

6 dl vatten

2 tdrningar grénsaksbuljong

1 burk kokosmjélk, (400 ml)

1 tsk sambal oelek, olja att steka i

Topping:

rostade pumpakdrnor
4 msk grddde

fdrsk dragon

salt

svartpeppar

Gor sa hér:

1. Vérm ugnen till 200 grader.

2. Skala och skdr pumpan i mindre bitar. Ldgg 6ver pa en plat med bakplatspapper ihop med hel
vitléksklyfta med skal pa. Ringla olja éver och rosta i ca 25 minuter eller tills pumpan dr mjuk
och har mérka kanter. Ta ut vitléken innan, ndr den bérjar bli mjuk.

3. Skala och hacka I6ken. Hetta upp oljan i en gryta och frds pa léken. Tillsétt rostad pumpa och
skalad rostad vitléksklyfta. Frés ihop i nGgon minut.

4. Hdll pa vatten och buljongtdrningar. Koka upp och IGt smdputtra i ca 5 minuter. Rér om och
mixa soppan slit med en stavmixer. Tillsdtt kokosmjolk och sambal oelek. Koka upp igen och
smaka av med salt och peppar.

5. Hdlliskalar och ringla grddde éver. Toppa med rostade pumpakdrnor, fdrsk dragon och

svartpeppar.



